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Cherry blossom Dressage Horse Festival

Cherry blossom Dressage Horse Festival

ARF 桜まつり
４/26（日）

今年も春の桜まつりの季節になりました♪

審判を招いて本格的に行う馬場馬術のイベントです。

馬場の経路は、速歩のみで行う第 1課目から第2課目A・ B・ Cに、ハイレベルな第 3

課目Aまで人馬の練習段階にあった課目が選べます！

それぞれの練習段階に合わせてチャレンジしてみましょう。

パートナーに選ぶ馬を 2頭にして 2エントリー出場することも可能です。

馬場馬術の面白さはパートナーの馬と一緒に、経路の内容を 1つ1つ丁寧に確認し

ていき、お互いの苦手な部分をいかにフォローしあい、得意な部分を伸ばして加点

を取るか…という調整から始まります。本番だけに集中せずに日々の練習も含めて

楽しんでください♪

＊＊＊＊＊＊＊実施課目＊＊＊＊＊＊＊

JEF馬場馬術第1課目…￥6,000（￥ 6,600）

JEF馬場馬術第2課目A…￥6,500（￥ 7,150）

JEF馬場馬術第2課目B…￥6,500（￥ 7,150）

JEF馬場馬術第２課目 C…￥6,500（￥ 7,150）

JEF馬場馬術第3課目A…￥7,500（￥ 8,250）

（オープン参加は￥ 500引き）

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

3/1（日）～4/12（日）エントリー受付期間
同一馬追加エントリー期間4/6（月）～4/12（日）

Memorial photo＆Video当日の皆さんの雄姿を

写真とビデオで撮影します！

写真はGoogleフォトにアップするのでご

自由にダウンロードしてください。

ビデオは後日編集して

Blu-rayディスクの販売を

行います。ジャッジペーパーの得点と照

らし合わせて観ることで

また来年の課題が見えるかも？！

＊＊＊＊＊＊＊表彰式＊＊＊＊＊＊＊

表彰式の中で、簡単な打上げ会として

お飲み物とおやつを用意しています！

みんなで乾杯して 1日の労を

ねぎらい合いましょう。

食べ物飲み物の持ち寄りも大歓迎です♪

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

当日の送迎は開会式前の

迎え便と表彰式後の送り

便のみとなります。

迎え便の時間は

エントリー締切後にお知

らせします。
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馬場馬術での服装Dress code＊＊＊＊＊＊＊JEF馬場馬術規定＊＊＊＊＊＊＊

【 上衣】 単色の燕尾服またはジャケット

【 保護用ヘッドギア 】 黒あるいは暗色

【 乗馬ズボン 】 白またはオフホワイト

【 ストックまたはタイ 】 白またはオフホワイト

【 手袋】 白、オフホワイトまたはジャケットと同色

【 長靴】 黒または暗色（皮革製品）

【 鞍下ゼッケン 】 白またはオフホワイト

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

馬術はヨーロッパを中心に世界各国で伝わる伝統的なスポー

ツです。競技の場は最もフォーマルな場所。結婚式やパーティー

に正装で出席するのと同じように、馬術競技の演技者は人馬共

に左の写真のような正装で参加します。

いつもの練習とは違う、正装で騎乗する緊張感も桜まつり出場

の醍醐味です！

クラブハウスにて比較的お手頃な価格の正装セットの販売も行

うので、手に取ってみてください。

初めて出場する人は、ジャケット・革長靴までそろえなくても大丈

夫です。白シャツ・白キュロットでエアベストを着て、審判への敬

意をはらった服装で出場しましょう。

馬場馬術のルールは、フィギュアスケートの演技とよく

似ています。各経路で決められている演技課目を審判

が1項目ごとに採点します。

総合得点の満点に対する得点率がその人馬の成績と

なるので、苦手な部分で点数が低くても得意な項目で

高得点を得られれば全体の成績につながります。

大切なのはパートナーになる馬との信頼関係と

本番に向けた準備です。

馬場馬術では左右均等な動きが要求されますが、本当に左右のバラ

ンスが均等な人間も馬も存在しません。

その人馬がいかに左右のバランスを整えて演技を行うかは本番まで

の練習で、苦手な部分をフォローし合い得意な部分をより良く動かす

ための確認を重ねて、その成果を本番でどこまで活かせるかがポイン

トになります。

how to Dressage

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

桜まつりで実施する課目の経路用紙はこちらから。

図解もあるので、しっかり経路を覚えて練習しましょう。

詳しいルール説明もこちらから確認できます。

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊


